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PROGETTO PER LE ATTIVITÀ ALTERNATIVE ALL’INSEGNAMENTO DELLA RELIGIONE CATTOLICA 
 

Il progetto è ideato per offrire un’attività alternativa alla religione cattolica, rivolta alle alunne e agli alunni   

che scelgono di non avvalersi di questo insegnamento.  

La sua realizzazione si fonda sul pieno rispetto delle libere scelte dei genitori, in conformità alle normative  

vigenti, con l’obiettivo di fornire un’opportunità educativa coerente con i bisogni e le esigenze di tutti gli  

studenti. 

L’istituzione scolastica è chiamata a costruire un sistema didattico capace di valorizzare le risorse e i tempi di  

apprendimento individuali, favorendo lo sviluppo di abilità e competenze di base.  

Questo approccio mira a garantire l’inclusione, la partecipazione attiva e il successo formativo di ogni alunno. 
 
Il progetto, che propone un percorso educativo trasversale, dedicato agli alunni di tutte le classi della scuola 
primaria, ha i seguenti obiettivi generali: 
 

 Promuovere una consapevolezza iniziale dei valori fondamentali della vita. 
 Stimolare la riflessione su temi rilevanti quali amicizia, solidarietà, diversità, rispetto reciproco e 

integrazione sociale. 
 Incentivare comportamenti ispirati alla relazione positiva, alla comprensione reciproca e alla 

socialità. 
 Educare a prendersi cura di sé stessi, degli altri e dell’ambiente. 
 Favorire l’adozione di valori condivisi e atteggiamenti collaborativi attraverso esperienze di 

cooperazione e solidarietà. 
 Rafforzare atteggiamenti di convivenza civile, ispirati al rispetto delle regole e dei diritti comuni. 
 Approfondire i principi e le norme che regolano la società italiana. 

 
Periodo di realizzazione 
Le attività si svolgeranno durante l’intero anno scolastico in contemporanea con le lezioni di Religione 
Cattolica. 
 
Competenze da promuovere 

 Rispettare sé stessi e gli altri, valorizzando la diversità come risorsa. 
 Accogliere, rispettare e supportare le persone "diverse da sé" attraverso attività che favoriscano 

l’incontro e la conoscenza di culture ed esperienze differenti. 
 Adottare comportamenti non violenti e rispettosi delle diversità. 
 Sensibilizzare gli alunni su tematiche collettive e individuali per accrescere la coscienza civica. 
 Sviluppare capacità di collaborazione e di lavoro di gruppo. 
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Obiettivi specifici 

 Educare all’interiorizzazione e al rispetto delle regole come pilastri della convivenza civile. 
 Manifestare opinioni ed esigenze personali in modo corretto e argomentato. 
 Potenziare la consapevolezza di sé e il rispetto delle buone maniere nelle interazioni. 
 Favorire un approccio rispettoso verso le regole della convivenza civile. 
 Sensibilizzare all’accoglienza dell’altro in diverse situazioni sociali. 
 Stimolare la capacità di discutere, affrontare problemi e proporre soluzioni. 
 Promuovere la comprensione della pluralità come valore e ricchezza per la società. 

 
Contenuti didattici 

 Approfondimenti su amicizia, solidarietà, pace e convivenza civile. 
 Analisi della Dichiarazione dei Diritti del Fanciullo e della Dichiarazione Universale dei Diritti Umani. 
 Regole fondamentali che governano la società civile. 
 Riflessioni sul tema della diversità e dell’integrazione. 
 Presentazione di figure storiche e contemporanee che hanno contribuito al progresso etico e 

morale dell’umanità. 
 
Metodologia 
L’approccio didattico sarà prevalentemente laboratoriale, prevedendo: 

 Conversazioni guidate e riflessioni documentate. 
 Lavori di gruppo. 
 Realizzazione di cartelloni tematici. 
 Produzione di elaborati multimediali. 

 
Tempi di attuazione 
Le attività saranno programmate in parallelo alle lezioni di Religione Cattolica per l’intera durata dell’anno 
scolastico. 
 
Materiale didattico utilizzato 

 Testi e schede didattiche cartacee. 
 Risorse digitali e multimediali: video educativi, piattaforme online e applicazioni didattiche. 
 Strumenti per attività laboratoriali: kit per attività creative, materiali per giochi di ruolo e 

simulazioni. 
 Materiale di consumo. 

 
Spazi dedicati 
Le attività si svolgeranno in spazi adeguati, quali laboratori, aule informatiche e spazi polivalenti disponibili. 
 


